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Kilimanjaro Trekking: Marangu Route

Der Kilimanjaro ist der hochste Berg des afrikanischen Kontinents und erhebt sich mit seinen tppig
grunen Hangen fast 5000m Uber die Savanne. Schon seit Jahrhunderten bt der schneebedeckte
Gipfel unter der gleiBenden afrikanischen Sonne einen ungeheuren Reiz auf Entdecker und heute
auch auf zahlreiche Trekking-Freunde aus.

Obwohl der Kilimanjaro fast 6.000 Meter hoch ist, bendétigt man fiir die Besteigung keine ausgepragten
Bergsteigerkenntnisse. Eine gute kérperliche Fitness, eine durchschnittliche Kondition und ein starker
Wille sind ausreichend um den Gipfel zu erreichen.

Das nachfolgende Tourprogramm ist fir all diejenigen mafRgeschneidert, die den Gipfelerfolg im Sinn
haben; also Trekking am Kilimanjaro pur.

Trotz der Kirze des Programms dauern alle unsere Touren am Kilimanjaro 6 Tage/ 5 Nachte. Der
Extratag dient der aktiven Akklimatisation und ermdglicht lhnen die ausreichende Hohenanpassung.
Dadurch erhdhen sich die Gipfelchancen deutlich.

Unsere erprobte Mannschaft, bestehend aus Tragern, Koch und erfahrenem Bergflihrer unterstitzt
Sie bei Ihrem Aufstieg Tag fiir Tag, nicht zuletzt auch mit gesundem und geschmackvollem Essen.
Eine sorgsam zusammengestellte Ausriistung und ihre personliche Fitness sind entscheidende
Faktoren fur den Erfolg. Konzentrieren Sie sich ganz auf Ihr Ziel, dass erfolgreiche Trekking des
Kilimanjaro — fiir den Rest haben Sie ja uns.

Tag 1 Kilimanjaro Airport — Marangu, Tansania

Nach Ankunft und Erledigung der Einreiseformalitaten werden Sie am Flughafen abgeholt und zum
Marangu Hotel 0.&. nach Marangu gebracht. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien Verfigung.
Entspannen Sie nach dem langen Flug im Hotel oder erkunden Sie die herrlich griine Umgebung des
Bergdorfes. Heute bleibt auch noch Zeit die Trekkingausristung zu Uberprifen und es erfolgt die
Vorbesprechung der morgigen Besteigung.

Abendessen

Marangu Trekking Route

Trekking des Kilimanjaro iber die Marangu Route gilt als die einfachste und komfortabelste
Route, denn der Weg ist sehr gut ausgebaut und die Steilheit - mit Ausnahme der Gipfeletappe
- gleich bleibend moderat. Die Ubernachtung erfolgt in einfachen Berghiitten, dies kann vor
allem hinsichtlich der Temperaturen in der Héhe ein nicht zu unterschéatzender Vorteil sein.

Alternativ bieten wir die gleiche Trekkingtour am Kilimanjaro an, mit Besteigung tber die
Lemosho Route oder Gber die Machame Route .
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1. Tag Trekking des Kilimanjaro
Tag 2 Marangu — Marangu Gate (1860m) — Mandara Hiitte (2700m)

Transfer zum Marangu Gate auf ca. 1860 Meter. Registrierung fur die Trekkingtour am Kilimanjaro
und Einweisung durch den Guide. Dann beginnt das Abenteuer Kilimanjaro. Durch dichten,
subtropischen Wald steigen Sie in ca. 3- 5 Stunden auf zur Mandara Hut (2700m), wo Sie die erste
Nacht verbringen. Fruhstiick; Mittagessen; Abendessen

2. Tag Trekking des Kilimanjaro
Tag 3 Mandara Hutte (2700m) — Horombo Hutte (3700m)

Kurz nach dem Start erreichen Sie die Baumgrenze und steigen nun durch Heide- und Moorlandschaft
zur Horombo Hut auf 3700m hinauf. Die Wanderzeit betréagt ca. 5- 6 Stunden. Von der Horombo Hut
aus haben Sie fantastische Ausblicke auf die Gipfel Mawenzi und Kibo. Sie Gibernachten auf der
Horombo Hut. Fruhstlick; Mittagessen; Abendessen

3. Tag Trekking des Kilimanjaro
Tag 4 Horombo Hutte (3700m) — Zebra Rocks ( ca. 4020m) — Horombo Hutte (3700m)

Der heutige Tag dient zur Akklimatisierung und erhoht die Chancen auf einen Gipfelerfolg deutlich. Sie
unternehmen eine Tageswanderung zu den Zebra Rocks, einer markanten geologischen Formation
oder zum East Lava Hill am FuRe des Mawenzi. Ubernachtung erneut auf der Horombo Hut.
Frihstick; Mittagessen; Abendessen

4. Tag Trekking des Kilimanjaro
Tag 5 Horombo Hitte (3700m) — Kibo Hitte (4700m)

Nach dem Frihstiick geht es am Last Water Point vorbei und tiber den so genannten Saddle weiter
hinauf. Hier erleben Sie die Afro-alpine Wiistenlandschaft und haben den Kibo Gipfel immer im Blick.
Nach ca. 5-6 Stunden erreichen Sie die Kibo Hut auf 4700m. Nun folgt eine kurze Nacht auf der Kibo
Hut. Frihstick; Mittagessen; Abendessen

5. Tag Trekking des Kilimanjaro
Tag 6 Kibo Hitte (4700m) — Uhuru Peak (5895m) — Horombo Hiitte (3700m)

Heute ist der Tag der Entscheidung! Die Gipfeletappe des Trekking am Kilimanjaro beginnt nachts, da
dann der Lava- Schotter und die lose Asche noch gefroren sind und sich so der Aufstieg einfacher
gestaltet. Kurz nach Mitternacht und einem kleinen Imbiss geht es die steilen Flanken des
Gipfelbereichs hinauf vorbei an der Hans Meyer Cave. Am Gillman’s Point auf 5681m haben Sie den
Kraterrand erreicht. Die aufgehende Sonne taucht die Berglandschatft in ein warmes Licht und lasst
auch Sie die Kalte der Nacht schnell vergessen. Mit starkem Willen geht es nun das letzte Teilstlick
zum eigentlichen Gipfel, den Uhuru Peak auf 5895m. Geniel3en Sie den faszinierenden Ausblick vom
hdchsten Berg Afrikas bevor Sie nach kurzer Rast erst zur Kibo- Hitte und dann zur Horombo- Hiitte
absteigen. Hier tGibernachten Sie noch einmal. Frihstiick; Mittagessen; Abendessen

6. Tag Trekking des Kilimanjaro

Tag 7 Horombo Hitte (3700m) — Marangu Gate (1860m) — Marangu

In 5-6 Stunden meistern Sie den einfacheren Abstieg und erreichen wieder das Marangu Gate am
frihen Nachmittag. Hier werden Sie abgeholt und zuriick ins Hotel gebracht, wo die Aushéndigung der
Gipfelurkunde folgt und eine heiRe Dusche wartet und Sie lhren Gipfelerfolg, des erfolgreichen

Trekking des Kilimanjaro, feiern knnen. Ubernachtung im Marangu Hotel 0.4.
Fruhstick; Mittagessen; Abendessen
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Tag 8 Marangu, Tansania - Kilimanjaro Airport
Nach dem Frihstiick und dem Check Out setzen Sie Ihr individuelles Reiseprogramm fort oder

erhalten einen Transfer zum Kilimanjaro Airport.
Frihstick

Mindesteilnehmerzahl: keine
Maximale Teilnehmerzahl: 8 Personen

Eingeschlossene Leistungen:

Alle angegebenen Transfers

professioneller englischsprachiger Guide

personliche Trager (Porter)

Kilimanjaro Trekking laut Reiseverlauf

Mahlzeiten wie im Tourverlauf angegeben

Ubernachtungen Berghlitten oder Hotels (wie im Tourverlauf angegeben)
alle Nationalparkgebiihren

Gratis Reiseliteratur zum Kilimanjaro Trekking

Nicht eingeschlossene Leistungen:

Mabhlzeiten die nicht im Tourverlauf angegeben sind
Alkohol und Soft- Drinks (Cola, Mineralwasser, Fanta etc.)
Visa

Trinkgelder

persdnliche Ausgaben fir Souvenirs etc.
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